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JOGVAN ISAKSEN

"Miljuletur" eftir Rakel Helmsdal er ein baedi vekur og livgandi
barnabok

Vid sini fyrstu bok, "Tey kalla meg bara Hugo" fra 1995 legdi Rakel Helmsdal ein
nyggjan heim fyri lesaran. Badi hendan békin og teer flestu av teimum, sum
komu henni a baki, ganga fyri seg 1 Port Janua, og tad ger "Miljulgtur" eisini.
Badi personngvn og stadarngvn eru ein blandingur av vanligum ngvnum og
ngvnum, sum hgvundurin hevur funnid ymsastadni i bokmentum og i egnum
hugflogi: Salamonsstrati, St. Benadiktsgeta, Vita Mansard, Gertrud Leona,
Honorius Farley og mong onnur. Stadarnavnid Port Janua er eisini merkisvert.
Tad fyrra ordid kenna vit aftur tr enskum, sum fyrsti lidur i navninum &



einhverjum havnarbyi: Port Arthur, Port Elisabeth, Port Said. Tad seinna ordid
"Janua" er latin og merkir inngongd. Tvs. at "Port Janua" merkir Havnarbyurin
Inngongd, og tad faer hendan lesaran at hugsa, at Rakel Helmsdal vid hesi
stadfestingini bjodar lesaranum inn i sin gyklandi hugaheim.

Eg havi i ummeaelum av tveimum Hugo-bokum fylst 4 tey i okkara verd eitt sindur
lagnu ngvnini, sum hgvundurin brakar. Millum annad av ti grund, at tann verd,
har leikur fer fram umframt ngvnini, er so 6gvuliga litid edrvisi enn okkara egna
verd. Hinvegin havi eg so lidandi vant meg vid ngvnini, sum Rakul bordreidir vid,
og i dag tykjast tey maer naestan vanlig. Her kann lurtarin vid fullum reetti siga, at
mangt broytist & mansins avi.

Frasegufolkid i "Miljulgtur” er tann télv ara gamla Milja, i0 sigur fra ymiskum
upplivingum, sum hava verid henni fyri, sidani hon var sjey ara gomul. I bokini
eru tolv sagur, og undan hvegrjari seguni eru tekningar av baedi personum og ti
partinum av Port Janua, har leikur fer fram, umframt at tad eisini eru tekningar
inni 1 sjalvum sggutekstinum. Haraftrat stendur tad 4 breddanum oman fyri
hverja seguna, & hverjum aldri Milja er, og nar & arinum leikur fer fram. Tad er
nevniliga munur 4, hvussu Milja ber seg at sum sjey ara gomul og tey
eftirfylgjandi fyra arini.

Ymisligar myndir

A tittulbladnum stendur, at Kathrina Skards4 eigur myndirnar i bokini, men ter
undan sggunum og inni i sggunum eru so ymiskar, at eg i fyrstani ivadist i at tad
kundi vera sama f6lkid, sum hevdi teknad. Sambeaert forlagid er tad kortini so, og
ta i0 t hyggur naerri, seert t likleikar, hoast tad er fittur skilnadur millum tey
badi slogini av tekningum. Teer undan sggunum eru likasum skjott teknadar og
ikki sgrt barnsligar, imedan teer inni i tekstinum eru gdrvisi nagreiniliga og
vandaliga gjerdar. ZAtlanin er ivaleyst, at teer fyrru kundu verid teknadar av eini
tolv ara gamlari gentu, imedan teer seinnu krevja eitt vaksid listafolk. A henda
hatt feert t 4 annan bogvin eina "barnsliga” barnabok, men 4 hin er eingin ivi
um, at eitt vaksid folk heldur um endan. Samansjodingin er, haldi eg, bara heilt
veeleydnad, og tad eru so nogv bilgt 1 bokini, at flestu bern nidan fyri tannarini



hava fragd av at lesa ella lurta eftir ssgunum og um somu tid hava tey myndirnar
at hyggja at.

Sambeart minar egnar royndir hava myndir i barnabékum storan tydning og ikki
bara fyri bern, id ikki enn duga at lesa, men at kalla fyri gll bern. Minnist, at ta id
eg sum tiggju ara gamal slapp at leena bgkur & Landsbokasavninum - tann
aldurin var krav ta - so timdi eg ta fyrstu tidina als ikki at l&ena bgkur uttan
myndir. Talid 4 tekningum gjordi minni, tad var n6g mikid, at tad bara voru
nakrar tekningar i eini bok; men tad var so eisini ein treyt.

Tann hugkvaema vinkonan

Fyrsta sggan "Kvirra natt" sigur fra ti sjey ara gomlu Milju, sum 4 kveldi er Gti og
skreidir i kavanum saman vid vinmanninum Raffa. Tad er sjalvandi stuttligt at
skreida, men eisini spennandi, ti tey mugu vera kvirr, so ein av teimum meira
ilsligu grannunum ikki hoyrir tey. T4 knappliga sansa tey knarrandi fotafet i
kavanum, og piprandi av bangilsi krogva tey seg, men so er tad papi Milju, sum
er komin eftir teimum. Segan endar soleidis i stillari gledi og veentan um
komandi skreididagar.

Tann naesta segan leggur eitt sindur syrgiliga fyri, ti Raffi og familja eru flutt, og
nd eigur Milja ongan vin. Lukkutid faer skalaflokkurin sama dag ein nyggjan
naeming, tad er tann livandi og hugkvaema Jelena, og taer badar gerast vinir. I
teimum flestu av teimum fylgjandi segunum hevur Jelena ein fittan leiklut, men
vidhvert vitjar Milja ommuna og abban, og har verdur lagt fyri vid hesi finu
ording: "Onkuntid eru tad seggur, sovordnar veruligar sggur ar veruleikanum,
sum tad ikki hevdi bilad, um eg ongantid hevdi hoyrt. Men tad ber ikki til at velja
at 6hoyra teer aftur. Teer verda bara verandi i hgvdinum, um eg vil tad ella ikki."
Vit munnu ivaleyst gll kenna hetta fra uppvekstrinum, at vit hava fingio eitthvert
spennandi fortalt, og at hetta seinni amast upp a okkum, soleidis at vit kanska
ikki eru trygg at fara einsmell 1t, t4 i0 tad er myrkt. Sum hgvundurin skrivar:
"tad ber ikki til at 6hoyra" sggurnar aftur.



At handfara kenslur

Milja elskar at vera saman vid Jelenu, og hon er ikki vaelhyrd, t4 id hendan av
onkrari grund faer forfall. Ein sggan eitur kortini "Ov n6gv av ti gbda ... og eitt
sindur afturat”, har Milja tollaksmessudag er farin at skreida heima hja Jelenu
og teimum, og kavaroksddn brestur 4. Milja sleppur ikki heim til foreldrini, men
svevur hja vinkonuni. Verri er, at hon heldur ikki jélaaftan sleppur til hus, og ta
i0 streymurin fer, verdur heldur eingin joladegurdi. T4 stendur & gomlum - ella
kanska heldur ungum - ngglum, men i evstu lgtu jélaaftan kemur papin til gongu
vid sletu eftir henni. Kenslurnar hja Milju, sum ferdast tr erva i nedra og aftur
fleiri ferdir, eru veellystar og uttan iva leettar at fylgja hja einum barni.

I heila tikid dugir Rakel Helmsdal vzl at spzela vid kenslunum hja einum barni
um tann aldur, hon lysir. Hvussu barnid ynskir ser hetta ella hatta, men eisini
hvussu kenslurnar ofta likasum venda vid og gerast tad gvuta av, tad teer beint
framman undan véru. I hesum minnir skrivingin eitt sindur um hana hja Oddver
Johansen i skaldsgguni "Livsins summar", har hendingar og umhvegrvi verda sad
vid eygunum 4 ti tiggju ara gomlu Noru.

Ein nyggj heild

Nakrar av sggunum i "Miljulgtur" hava adur verid a prenti, eitt n i "Min
Jolabok" og 1 "Svartideydi og adrar spgkilsissggur"”, men nt eru ter savnadar i
einum sggusavni og gera harvid eina nyggja heild. Hendan heildin riggar somikid
veel, at tad ikki bar vid meg, at onkrar av ssgunum kundu hava verid braktar i
gorum sambandi, og tad var av berari tilvild, at hetta kom undan kavi. Rakel
Helmsdal hevur nevniliga dugad 6metaliga val at skapa eina heild burtur ar
teimum to6lv sggunum, og orsekin er, at karmurin uttan um sggurnar riggar so
veel. Hetta, at tad eru tekningar av og upplysingar um einstakar personar undan
hvegrjari saguni sett saman vid aldrinum hja Milju og arstid, ger at tad kemur ein
nyggjur samanhangur fram. Tann einstaka sggan ber seg hampiliga veel
einsamgll, men flutt saman vid gdrum sggum inn i eina bok, har tad er gjerdur
karmur um frasagnirnar, lyftir likasum sggurnar upp a eitt hagri stedi.



Rakel Helmsdal hevur i eini 25 ar bordreitt vid sinum heilt egna hugaheimi, ikki
bara innan bokmentir, men eisini vid egnum Karavella Marionett-Teatri og vid
myndum og snidgeving. Haraftrat hevur hon 1 meira enn tjagu ar undirvist i
kreativari skriving. Tad kann ti vid fullum raetti sigast, at Rakel Helmsdal hevur
skapad ser sin heilt egna og sermerkta sess innan foroyskar bokmentir og
mentan.
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